Резюме
Актуальность
Ишемическая болезнь сердца (ИБС) является одной из ведущих причин смертности среди населения Ирана. Взаимодействие между генетической предрасположенностью и факторами внешней среды определяет восприимчивость человека к ИБС. Оксид азота (NO) является важным эндогенным вазодилататором, который синтезируется в клетках эндотелия эндотелиальной синтазой оксида азота (eNOS) из L-аргинина и играет важную роль в регуляции гомеостаза сердечно-сосудистой системы.
Цель
Цель исследования – анализ полиморфизма гена eNOS C786T при ИБС.
Материал и методы
В исследование были включены 213 больных и 106 здоровых добровольцев. Полиморфизм eNOS rs41322052генотипировали с использованием протокола полимеразной цепной реакции с определением полиморфизмадлины рестрикционных фрагментов.
Результаты
Предыдущие исследования полиморфизма eNOS T786C выдвинули гипотезу, что этот полиморфизм играет важную роль при развитии сердечно-сосудистых заболеваний и, в особенности, ИБС. Определили распространенность полиморфизма eNOS T786C у здоровых жителей Ирана и у больных, страдающих ИБС. Доля генотипа СС составила ~ 100% как для больных, так и для контрольной группы, так что аллель С в данном исследовании не увеличивал подверженность субъектов заболеванию ИБС.
Заключение
Не было обнаружено значимых различий в экспрессии полиморфизма гена eNOS C786T между здоровыми добровольцами и пациентами с ИБС. Таким образом, генетическая изменчивость по eNOS не может способствовать развитию ИБС.
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